Utlétande rdrande EG-rdusliga regler och alternativa medicinska behandlingsmetoder
1. Inledning |

Litkaren Anders Fornsus har stilit fiigor tll mig angiiende Hﬁ*rﬁntns-ﬁllﬁmpning fen
drende hurnvidu en alternativ medicinsk behandlingsmetod ken [rbjudas med motiveringen

ail denna metod av svensky tillsynsmynidigheter anses "ovelenskaplig”, Dirvidlag
uppkommer [Oljande rittsfrigor,

L1 Kan en behandlingsmetod som bygger p8 undervisning och forskning pa akademis
niva | andra medlemsstatar fcbjudas 1 en annan medlemsstat enbart pa den grunden att den av
natlonal] myndighet betrakias som “ovetenskaplig” 7

1.2, Spelar det dirvidiag négon roll att den afimativa bebandlingsmetoden inte kan
innebiira nigon hilsofara 1 de patienter som Ynskar bii behandlade enligt den alternativa
behandlngsmetoden? s

[.3. Kanen kontroll $ver den alternativa behandlingsmetoden anses vera mera

, indamBlsenlig istitllet fic ett renodiat forbud?

Efier aft ha genomgint de handlingar som jag tillstilits av dr Forneus och ditrefier fisljande

vervidganden rirande nneblirder av EG-domstolens praxds fir jag avge fljunde
ratsutidtande:

2. Det nationellg forbudes och REG-domstolerns procls

Det dr hir fréga om tillhandehdllandet av {Jlnster, Det &r gillt utom allt tvivel att medicinska
t}énster, #ven hir aktusll behandiingsmatod som i officicilt exkdind 1 BU, omfattas av BU-
ftirdragets rogler om firl irlighet fiir Génswer (art. 45), BG-domstolens fasta praxis att varje

. form for restriktion § dat fila Yansteutbytet ph den lore marknaden omfattas av fBrdragets
fUrbud mot sidens restriktioner, alltsd inte endast sidans inskrimkningar som & av

. diskriminerande natur (C-353 /89 komm. ./, Nederlindarna, "Mediawet” [1991] ECR 1-4069),

Av iglagor tll domstolen och de 8vrigs handlingar som har tillsifiilts mig av dr

Fomeus framphr ocksé, att den hilr sktuells alternative behandlingsmetoden #r erkitnd och
vanligt (Srekommands | dvriga EU och bygger pa forskning och undervisning pb akademisk
niv, Darvidiag har de nationella svenska myndigheiamos beslut en priinsverskridande
verkan enlir dr Forneus hindruy att utva behandlingsmctoden § Sverige. Dot [religner
sdledey on uppenbar restrikiion | det fria Yimstautbytet bl f81jd v den svenska myndighelens
inskrinkning av dr Formeus ritt ot anviinda den aktuelly alternativa behandlingsmetoden.

Det hay diartill framkomenit att dr Forneus bar genomedtt utblidning i den aktuella

behundlingsmetoden § annan medlemagtat (bl. a. § Oxford), diir metoden &r erkiing och
elablerad, ;

- Det Aterstir diirftir anundustikﬁi vad min en mediamastar § enlighet med EG-ritien kan
farbjuda en alternadv behandlingsmetod,



3. EC-domsiolens praxis rorande undantay frén jorbuder mor inskrémbningur 1 der frig
fransteurhytel,

Pé sarems st sum pd varuomsade: erkiinner EG-domstolen aul det finns offeniliga
repleringsintresscn som kan betdtiiga undantag frin den inre marknadens prineip om fri
rorlighet it produkier och produktionsfaktorer. Dirvidlag har EG-dorstolen fastslagit att
samma regleringsintressen som érkinns pd varvomridet ocksh skell gailz pd omridet for
\idnsteutbytet (se ovan anfurda ransfallet "Mediawet” och forhandsavgdrander C-384/93
Alpine Investment [1995] ECR 1 -1141), Av EG-domsiplens praxis framgdr att skyddandet av
ménniskors och djurs v och hilsa intar Hrsia rangen av undantegshéinsyn (se rdtisfallet
104/75 de Peljper [1976] ECR 613),

Det dr mot bakgrund av hithdrande rifftspraxis hos EG-domstolen som frdigan om eit berétiigar
undantag enligt EG-riitten fiireligger.

Den flrsts foruisdttningen for att undantag skall kunna medges dr att en resteiktion dr
nddvéadig. [ denna férutsiitning skall intolkas i vad mén en restriktion & nédviindie furau
skydda den allmanna hiilsan utfrin erkiinda vetenskuplipe forskningseén. Som exempel hirpé
kan nidrmuas titisfalier C-473/98 Toolex Alpha som jag sjilv pladersde &
Kemnikalicinspektionens viynor, Del nationella svenska forbudet mot erikloretvlen kunde
godtas enligt EG-riitten. Eftersom tyska imernationellt erkéinds forskningsriin pivisade g1 de
irdgavarande fmnet kunde mediBra njurcancer, Ingen annan regicringsmctod 4n err [Grbud
kunde anses elimincra denas visk varvid fiirbudet ocksh ansbgs proportioneilt. En medicmssiat
dr enligt EG-domstolens fusta praxis forplikiade att anvinds det for handeln minst restriktiva
regleringsinstrumeniel, Hiir befanus ett f6rbud alltsé vars proportionellr, Nddvindighet och
proportionalitet dr ailisd de huvudparametrar som man skall beddma nationella rastriklioner
wtifrdn.

Diérvidiag kan konstateras att den hiir aktueila behandlingsmetoden inte har férbiudits pé den
grunden aft den Kan fUrorsaka skada hos patienterna. Nagon sidan negativ konsekvens hay
heller inte dberopats fran den nationellz tillsynsimyndighetens sida, Det har endast invints an
den aktuella behandlingsmetoden anses ovetenskaglig. En frigs som cmedetbart infinner sig
dr varfér sadana ovetenskapliga metoder sisom exempelvis Miniformdropper mot
spidbarmnskolik, "stirkande” Malvitona, bestdende av siarkvin samt hypnos kan crdinerss av
|dkare seden drtionden utan att Socialstyrelsen ingriper.

Mot bakigrund av EG-domstolens praxis som beskrivits ovan freligger inte ndgon
nodvindighet att forhjuda den hir aktueila alternativa behandlingsmeioden pd den grunden an
delta skolle vara niidvindigt for att skydda den allménna hiisan, Dirmed blir ocks? en
proporiivnaiitcisheddmning dverllddig cofr niidvindighetsrekvisitet inte &r uppfyiin

Foliaktligen har don svensks tillsynsmyndigheten ingen EG-riirtslig grund att stédja sig poé
varfir det aktvelia forbudet mo? den aktuella alternativa behandlingsmetoden skulle varg
legitim, Tvariom kvarstdr det fakium att det nationella fiirbudet #r en otilldten inskrinkning av
det fria utbylet av tidnsisr inom den gemensamma marknaden,

Sftersom de ifTégavarande medicinska Génsterne &r tilldtna | andra mediemsstater bryter den
svenska tillsynsmyndigheten mot den inom den inre marknaden vedertagna principen om



Omsesidigt erkénnande, EG-domstolen har funnit atl Svertrideiser av denna allmin: kitnda
och fundamemala principen fir den urwe marknaden utgdir en alivarlig och uppenha
tivertrididelse av gemenskapsrinen som prundar akadestandsansvay fir den ifrdnavarende
medicmsstaten (se forhandssvgiirandena i mal C-46/93 Brusserie du Péchewr och Fuctortame
LEL1996] ECR 1-102%). Frigor om huruvids skadestindsansvar fireligger ghr wtitver de
stdllda frigorna varfor sidens inte behand!as nidrmare i det Orelisgande ptidtande:.

4. Sammanfaiining av raiisiages ¢ enlighe: med EG-domsiclens praxis

Del fireligger en uppenber restriktion av det fria (ansteutbytet enligt den nationsila
tillsynsmyndighetens beshit mot att fA anviinda den hilr ekwells alternativa
behandlingsmetoden enbart p& den grunden att den anses “ovetenskaplig”, Harvinlag bor
tillika noteras art begreppet "verenskap och beprdvad erfurenher” inte dr ndrmare dofinieru
i den nationella rauen. Inte heller &r det fastslaget vem som har tolkningsforemwide.
Mdgjligheten f6r godtyckliga bedémningar {ar shlunda betraktas som stor. Hartil! kommer at
den nationella myndighetens agcmnde inte kan berdutigas med hinsyn 1! skyddande av den
allmanna hitlsan.

Situationen kan liknas vid alt en advokat av en svensk domstol skulle [Brhjudus att tilldmpe e
rdttssociofogisk eller kriminoiogisk meiod | sin bevisforing infGr e nationeil domsiol. Tanken
ter sig 16r on jurist som tvivelsitan som nigot konstiy, eller {Ur ait inle sign absurd,

3. Besvurunde av de stallda fragorno

1.1: Denna friage f2r besvaras nekende endr en medlemsstats myadighet inte allena kan
avgilira vad sora skall anses vetenskapligs eller inte. Det freligger shledes en vppeabir
restriktion | det fria fjdnsteutbytet till iljd av den svenska myndighetens inskrdnkning av dr
Forneus r3tt att erbjuds den aktuella alternativa behandlingsmetoden.

1.2: At den alwemative behandlingsmietoden inte innebdir nagon hélsofara for patienterns
innebir an de EG-rétslige erkinda undantagshitisynen inte kan Aberopas av den hir aktuelia
medlemsstatens myndigheter.

1.3: Eftersom rekvisitet nddvandighet inte ar uppfylit behtver inte nhgon sirskild
proportionalitetsbeddmning glras.
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